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Ellos son tan capaces como tú 
 
 

Campaña escolar en favor de la integración 
de las personas con discapacidad. 

 
 

Primeras Jornadas de  
“Accesibilidad Universal País Vasco” 
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FUNDACION CAPACES, POR LA INTEGRACION  

DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

 
 
 
LEMA: “ELLOS  SON  TAN  CAPACES  COMO  TÚ” 
 
 
ORGANIZA: FUNDACIÓN  CAPACES 
 
 
 
IDEA  GUÍA: 
 

El proyecto va dirigido a la población escolar, en donde participaran en  las primeras 

“Jornadas de Accesibilidad Universal” que se  desarrollará como “primera fase” en  los 

centros de Vizcaya  y en horarios extraescolares (fines de semana en los propios 

municipios).  

 

Que los alumnos tomen conciencia de la realidad social que supone la discapacidad y de 

la necesidades con las que  se enfrentan a diario más de  tres millones y medio de 

personas en todo el territorio nacional, un 9% de la población total (Datos obtenidos del 

CERMI “Comité Español de representantes de Personas con Discapacidad” reportaje 

realizado por  Revista Capaces en su  num. 15 de 2008). 

 

 A través de planteamientos didácticos y lúdicos, nos proponemos que la población 

escolar haga suyo el mensaje de esta campaña: 
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. 

 
 

“¡ELLOS SON TAN CAPACES COMO TÚ!” 

 

Mediante esta propuesta se pretende concienciar a los jóvenes con la aplicación de la 

pedagogía lúdica, como instrumento capaz de trascender las esferas sociales, a través 

del arte y todas sus manifestaciones, la recreación y el deporte y un adecuado uso del 

tiempo libre, como espacios de  formación de valores y la reflexión individual y 

colectiva 

 
ACTIVIDADES  
 
 
Los niños desarrollarán juegos que "hacen todos los días", pero simulando tener algún 

tipo de discapacidad. Así, conocerán las barreras arquitectónicas que se encuentran en 

los espacios urbanos y las limitaciones de las personas con discapacidad El objetivo de 

esta iniciativa es concienciar a los niños de que todos podemos jugar juntos, para que 

aprendan a asumir y aceptar la diversidad con "plena normalidad" 

Para ello realizaremos diferentes actos lúdicos para fomentar entre los niños el respeto a 

la discapacidad, entre ellos: 

1. DIBUJAR CON LA BOCA . 
2. CANCHA DE BALONCESTO SOLIDARIO 
3. CIRCUITO CON BICICLETAS TANDEM 
4. RECORRIDO CIEGO . 
5. DANZA DE LIBRE IMPROVISACION . 
6. CREACION DE  UN MURAL  
7. CIRCUITO EN SILLA DE RUEDAS. 
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OBJETIVOS COLEGIOS, ALUMNOS, PADRES:   

Desarrollar el proyecto presentado mediante una pedagogía social y lúdica con el fin de 

transmitir tanto hacia los jóvenes como a la sociedad la igualdad entre las personas 

discapacitadas y  las no discapacitadas. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

• Todas las actividades propuestas intentan promover valores, lazos de amistad, 

solidaridad y respeto entre todas las personas de la sociedad. 

• Sensibilizar a la sociedad respecto al tema de integración social de las personas 

con discapacidad.  

• Realizar un conjunto de talleres lúdicos que potencien la creatividad 

OBJETIVOS DE CARA AL PÚBLICO EN GENERAL: 

• Conseguir que día a día sean más los que colaboren en la causa de la integración 

de las personas con discapacidad en todos los ámbitos de la sociedad, 

participando en publicaciones, revistas, foros, radio, TV, u otros eventos 

relacionados con estos temas. 

• La Fundación Capaces, participa además, poniendo al alcance de todos la 

“Revista Capaces” (Revista para la Integración Sociolaboral  de Personas con 

Discapacidad). Revista que se edita mensualmente, en todas las Comunidades 

Autónomas con el fin de paliar las lagunas de la información en temas sociales 

tan relevantes 

• Esta Campaña solidaria de “Accesibilidad Universal” pretende alcanzar la 

atención entre alumnado, familiares y amigos en un impacto social en Euskadi 

de un millón aproximado de personas con participación directa o 

indirecta en los eventos. 
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• El cómputo se realiza por la participación en estas jornadas durante un año 

aproximado de 300 colegios de  Vizcaya con una media de 400 alumnos/colegio, 

esto hace una participación directa e indirecta entre familiares y amigos de 7 

personas por alumno. 

 

Resumen proyecto “ELLOS SON TAN CAPACES COMO TU”  

1ª. Jornadas de Accesibilidad Universal Área escolar. (Fundación Capaces). 

 

 

 

 

 


